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Nous sommes ravis de relancer ce stage exceptionnel en 
partenariat avec la Barcelona Tennis Academy, reconnue pour 
ses programmes d’entraînement personnalisés et son 
coaching de haut niveau, le tout dans une ambiance conviviale 
qui correspond parfaitement à notre approche traditionnelle.
Face à votre succès et à vos nombreuses demandes pour de 
nouvelles sessions, nous avons décidé de proposer ce 
nouveau stage, qui se déroulera au sein du célèbre club 
d’Andrés Gimeno, bénéficiant de normes internationales.
Ce magnifique club est situé à seulement 25 km au sud du 
centre-ville de Barcelone, à 10 minutes de l’aéroport et à 5 
minutes de la plage, une région réputée pour sa longue plage 
et ses résidences de sportifs.
Le complexe comprend 22 courts en terre battue, 11 courts de 
padel, une piscine, une salle de fitness, un pro shop, un 
restaurant, ainsi qu’un hôtel trois étoiles.
Les participants seront hébergés sur place à l’hôtel Canal 
Olympic*** en pension complète.
Conscients que chaque joueur a des besoins spécifiques, 
nous élaborons un programme sur mesure mêlant tennis, 
fitness et entraînement mental. Pendant votre séjour, notre 
équipe vous offrira un accompagnement personnalisé pour 
maximiser vos chances d’atteindre vos objectifs.
L’encadrement sera assuré par le Suisse Raphaël Maurer et 
moi-même. Raphaël a dirigé des académies de tennis en 
Amérique et en Asie, notamment lors d’événements du Grand 
Chelem. Le staff sera complété par d’autres entraîneurs 
expérimentés tels que Jordane Doble, ancien joueur du circuit 
ATP avec un meilleur classement de 380, et Luis Scarda, 
ancien joueur universitaire aux États-Unis.
L’objectif est d’immerger tous les stagiaires dans « la méthode 
espagnole » et de permettre des rencontres avec des 
compétiteurs de tous niveaux venus du monde entier, le tout 
sur terre battue sous le soleil catalan.

NICOLAS BRUN
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ARRIVÉE DIMANCHE 19/10 16H

Possibilité de transport en minibus ( places limitées) 
Départ de

Sète 
Béziers 

Narbonne 
Perpignan

Transfert possible depuis l’aéroport de Barcelone 
Entraînement entre le lundi 20 et le vendredi 24

Fin et retour le vendredi 24 à partir de 16 h

HEBERGEMENT à l’HÔTEL CANAL OLYMPIC ***
POSSIBILITÉ AUSSI AU VILLAGE ESTRELLA DE MAR
( confort et type d’hébergement comparable au Castellas à Sète )

Face au club

Pension complète 
2 à 4 par chambre
Encadrement par 

coach 24/24
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CONTACT
Nicolas BRUN info
@campustennis.fr  

06/80/66/39/47

PROGRAMME ( Prévisionnel)
7H15 : Petit déjeuner 

7H45 : WARM UP
8H/ 11H30 : Entraînement Tennis et 

physique
12H : Déjeuner au club et temps libre
14 H /16H : Entraînement et matchs d’entraînement 

16H : Débriefing et récupération
16H30 : Cours Anglais ou Espagnol ( en option) 

18 H ( mercredi) : Psychologue sportif
20H : Dîner au club

TARIFS
Séjour pension complète : 1550 € 1390 €

Option langues  : package 6 h ( 3 participants minimum) 180 €
Transfert A/R minibus : 90 €

Transfert aéroport/gare e Barcelone : 50 €

POSSIBILITÉ STAGE SANS HÉBERGEMENT SUR DEMANDE
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